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THERAPEUTES

CONFERENCES

)EFILES DE MODE
ANIMATIONS

ATELIERS

DIMANCHE 22 SEPTEMBRE

OUVERTURE de I'ESCALE

CONFERENCE Ondorama, Catherine VILLEGER. “Les Ondes
£ lectromagnétiques ;: pourguoi et comment réduire son
exposition”.

3éme Eccale
= o SAMEDI 21 SEPTEMBRE
Br'ea—Etre el Eeg’f'/:ence

LE PROGRAMME

10H00
10H30

11H00

APERITIF offert
par Dock du Vin
en F!FE'-EEFIEE des exposant
des partenaires

12H30

21 ET 22

et des Assoclations Artigualses
Restauration sur place : Fasd Truek.

OUVERTURE de I'ESCALE

14HDU CONFERENCE Dharma Bien-Etra,
Delphine BOUTOM/feng Shui : "Quelle est I'influence de
votre habitat sur votre qualite de vie”
14H30
15H00

par la coherence cardiague”

CONFERENCE Happy Laadars. Isaballe RACOUCHOT
RICHARD "Developper votre propre bien-étre grace a
["intelligence emotionnelle”

11H30

12H00

14H00
15H00

AMIMATION SUR STAND 7 Allezsentiel
Sandrine COSTARRAMONE, "Comment fabrigquer
s€5 pastilles de lave-vaisselle”

Dessous faminin et Maillots de bain Masculin Féminin
IZBAC, Quena&l et Lénaic LUDNG, Prét-a-porter Sportswear
Femme

| DEFILE DE MODE Vincent Sicet Lingerie, Alain DELAHAYE

I Buvette et Restauration sur place : Food-Truck "Les

Courmandises de Luc’

CONFEREMCE La psychologie de la Résilience

AMIMATION SUR STAMD 7 Al ezzentiel
Sandrine COSTARRAMOMNE. "Comment decrypter une

etiguette alimentaire” ?

Entrée libre
[ Q.ﬂ LEche

—e

CONFERENCE Cabinet de Sophrologie des Deux Rives
Philippe AMBROSIQ/ "Prenez |le controle de votre santé
19H30
16H00

COMFEREMNCE Jeanne DUHIL "La pédagogie Meuro-
visuelle”,

SEPTEMBRE
AR

ALLEE DE DIANE

DEFILE DE MODE Vincent Sicet Lingerie. Alain DELAHAYE
Dessaus féminin ot Maillats de bain Masculin, FEminin
IZBAC. Cuenaél et Lénaic LUONG, Vétements de

15H30

ANIMATION SUR STAND N* 7 Allezsentiel
Sandrine COSTARRAMONE, "Comment fabriguer son gel
douche”,

16H00

Delphine BOUTON/U'harmonisation de son lieu de vie
grace au Feng Shui at aux minéraux”

IAHIMATIQH SUR STAND 3 Dharma Bien-Etre

COMFEREMNCE Sophie BRADA Psychanaliste
‘L'analyse des reves.’

16H30

17TH30
18H00

CONFEREMCE Patrick YVISIER "Les macanismes

1-”-"][] de la resilience”
18HO0  Jcisture du saton

Exposants - Salle Marie-Thérése Eyquem /Conférences Salle Jean MAGE
Village des Entreprises - Défilé de Mode : Cour du Chateau

COMFEREMCE L. DELERIS "La résilience par le sport®.

COMFEREMCE "La Résilience au sein de I'Entreprise”

Bxposants : Salle Marie-Thérése Eyquem /Gonférences Salle Jean MACE
Village des Entreprizes - Cour du Chateau
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Arfigues-pres-Bordeaus

ANIMATIONS

(o

RESTAURATION
EXPOSANTS

*LE VILLAGE DES I;NTREPRISES
DU BIEN-ETRE
dans la Cour du Chateau

PORT - et NUTRITION ADAPTEE

Body Staff Gym Salle de g',-' Coaching cours de fitness collectif et
ndividuel
lzbac Pret-a-porter Sportswear Femme

ART /MUSIQUE / CHANT /LOISIRS:

Groupe Vocal Ensemble - Chorales d Artigues-prés-Bordeaux
Litterature

Jeu ToutenCartes

Cabaret Le Grain d'Folie

Patrick LOUBET Photographie ...

Garde d'enfants - Ménage - Repassage - Jardinage a domicile
Entretien des Espaces verts
Le bien-étre autour des animaux

BIEN-ETRE de la PERSONNE

Esthetique - Coiffure - Lingeria -

Bxposants - Salle Marie-Thérese Eyquem /Conférences Salle Jean MAGE
Village des Entreprises : Cour du Chétean

|

d Club des Entreprises
Artigues-pres-Bordeaus

“LE VILLAGE DES ENTREPRISES
DU BIEN-ETRE
dans la Cour du Chateau

LA MOBILITE

»

EXPOSANTS
ESTAURATION

e-transport, TAXIS VERTS

Renault Pont d Aquitaine. Véhiculas élactriques. at Auto-partage
Modul|-Ouest, Equipement et Amenagement de vehicules utilitaires
EMGIE Cofely. Les velos a hydrogene

LE BIEN-ETRE AU TRAVAIL

BURQO LIKE Fournitures et equipement de bureau
les Espaces de Coworking : Callipolis, Tea Lab
La Cyber-securite

La ferme de Gaudry : AGRICULTURE BIOLOGIQUE

Production et vente directe de |egumes |locaux, o

fraiz et de zaison

Degustations de sirops basilic. menthe, fenouil, lavande._..
Decouverte de |a permaculture, Consell en amenagement au potager
ay jardin

Venez rencontrér tout au long du week-end nas Professionng s

du Bien-Etre et de |a Résilience pour bénéficier de consells, de soins avec-ou
5ans rendez-vous : Psychologie des profondeurs. naturopathie. massages
produits de soin. yoga. bijoux, parfums. gym Pilate. produits naturels. amma
assis, amma allonge. reflexologie faclale. palmaire. plantaire et acupression, . —
coaching. colffure. chromo-luminotheraple . Art-therapig

bxposants : 3alle Marie-|hérese byquem /-onférences salle Jean MALL
Village des Entreprises - Cour du Chéteau
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(& 3éme Eccale Bien-Etre organicée par (e Club des Entrepricec

d Artiquec-préc-Bordeaux au Chateav Lectrille ¢élevait cette année aux cotée de
la. Récilience en la précence de Patrick ficier investi depuic 2002 dans la
création dun cystéme de mesures biophysiquee qui permet de mievx connaitre le

fonctionnement des personnes cur le plan mental, émotionnel et physcique.

( Club des Entreprises



Cette nouvelle Eccale accueillait tous les adhérente du Club des Entreprises ayant un lien avec le
bign-étre au quotidien. Dans le lfillage des Entrepricec organicé dans la Cour du Chlteav notre
richecse locale était a [honneuvr. Autour des compétences, produits et cavoir-faire des Entreprises
et Acsociations Artiquaices : Service & la personne, Mobilité, Sport et nutrition adaptée, Art,
Mucigue, Chant, (oicirs, produits naturels. Nous avions le plaisiv daccueillir une Entreprise
Bordelaice Centenaire lincent Sicet (ingerie dirigée par Alain Delahaye, créatevr de maillots de
bains et de (ingerie et Guenaél (uong de la Société Izbac avec ¢a collection prét-a-porter

cportswear pour la précentation de deux défilée de mode dans la Cour du Chateav.

] G \ c A
B nJ O : " | <M d;e;:;rqu,ldig:fénements v like / :? HEN AU LT
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une histoire de confiance




Paccal, (enaic et bwenaél (JONG précentaient leur nouveau réceav

déchanges dexpériencee de Reécilience avec (IZA (IZBAC Acsociation.
Etait précentée également la toute nouvelle Salle de Sport Body Staff Gym de Mourad Marbour cituce

dans le Parc du Mirail & Artigues-préc-Bordeaux.
Dec Abonnemente étaient propocée au prix exceptionnel
de 29.99 €/moic et les Fraic dinscriptions offerts !
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Paccaline Bersani de (a Ferme de Gaudry propocait des paniers de
[Equmes bio, des déqustations de produits de la Ferme et des ¢cirope des
plus originaux au basilic, menthe-fenouil, lavande...

Dec Ateliere dinitiation & la permaculture étaient propocée ainsi que des
conseils pour [aménagement du jardin et du potager.

VVous pouvez retrovver ces produits lqumes et autres conserves & base
de produits fraic et naturels chez la Coiffeuse Fabienne Feynau:/ a
Artigues, cur la place du Centre Bourg. :




- Francic CARPE de /’Ehtre,brige ENGIE Cofe/y précentait le

-’ .ED_ux | vélo & hydrogéne de la Société Pragma Industrie. Ce [félo propulsé par une

pile & combustible hydrogéne a la place dune batferie ect hyper [éger et
permet de ce déplacer cans ce fatiguer. ENGIE Cofely a passé commande de
200 vélos pour répondre a tous les ucages : éco-tourisme, flotfte profecsionnelle
ou encore cystéme de libre-cervice urbain tout derniérement précenté au (7 4
Bioarritz.

CA tombe bien, le dimanche 22 ceétait la journée cans voiture et plusieurs

personnes avaient la chance decsayer ce vélo du futur.

O\ ARTIGUES - A ~
-;'/TB%E%EAUX CNGIC

Cofely



elle tout au long de ce week-end actuces, et trancmeftait les bonnes
receftes pratiques pour fabriguer con gel douche, ces pastilles de

lave-vaiscelle et  indiquait  quelquec actuces pour décrypter une

étiquette alimentaire.
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De¢ conférencec venaient rythmer (e week-end ...
Feng-chui, pédagogie neuro-visuelle,  développement perconnel grace a [intelligence
émotionnelle, prendre le contrile de ca canté grice a la cohérence cardiaque, la Récilience

par le cport, [analyce des réves ou encore comment réduire con exposition aux ondes

électromagnétiques....

ARMA -". des 2 rives

Bien-Etre
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(apéritif douverture était cervi et propocé par James Summer,

Dirigeant de la Cave Dock du l/in dArtiquec-préc-Bordeaux quil accompagnait damuse-
bouches préparée par Jean-CLuc Guillon, Artican Boulanger-Patiscier depuic 30 ang- (eg
Gourmandises de (uc.

(e public pouvail échanger tout en appréciant [le répertoire propocé par les Chorales

Artiguaices.

LES GOURMANDISES DE LUC




Qae/quec autres Acsociations Aktigaaicer étaient précentec notamment le

Clab du 3éme Age qui animait (a buvette.




|" Eluh des Entreprises
I

? Eccale
Bfeh Etre

DPes prodiits de beautt, des sos
des serices ef ges presfufions
Four wire bien-Ehe

v

.
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HYAVRSE - SOPRRYOGTE

PRODNTS DE SUTNT

'HTLI'E'-.-'“-?*’T-""T""
COACHENG

FEMT SHLL

LIMGERTE
PRODGETS MATERELS
AMMA ATCTE AABMA AL ONGE

TARMOGTE
PEYCHOLOGTE DET PRORINDELRE

CHROM-L M IMOTHERAPTE
oYM PIEATE

Dans la Grande Salle Marie-Théréce Eyquem du Chateav
Lectrille le public était invité a découvrir, échanger et ce faire
bichonner par les exposant.e.c du bien-étre et de la Beauvte.
Peychologie des profondeurs, naturopathie, masscage, produits
de coin, yoga, bijoux, parfums, gym Pilate, produits naturels,
Amma  acsis, Amma  allongé,  réflexologie faciale, palmaire,
plantaire et  acupression, coaching,  coiffure,  chromo-

luminothérapie.... Art-thérapie ...

NE VOUS TROMPEZ PLUS 2 roun un Hasnar 0o.
1]3 CUlFFEUR =% |
e, N =z ywhrologie X * HAPPY
= iz DHA RMA  Allez Sentiel

Bien-Etre

N-ETRE ET T LEs ¢
i,
i Espace n
% ColoréPrean & - e
&
o
VOIRE DECO
Christelle Rodrigues, REFLEX; rons)

ROLAND CXIYAC ; .
FORMATEUR-PSYCHOPRATICIEN éﬁm WM K V C onsel I S



Eccale
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des services &F ges presfufions
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AIIezSe ntiel * HAPPY Sbl
A corps Esprit De la Terre a la Main C%

. .. DHARMA
K V C G n S e I I 5 Ammd Jorls Bien-Etre

MASSAGE ASSIS EN ENTREPRISE

NE VOUS TROMPEZ PLUS

Christelle Rodrigues, REFLEXOLOGUE (Bordeaux Chartrons)

f‘:“\POUR UN HABITAT SAIN

& il VOTRE DECO & ei
o A DOMICILE
Réflexologie faciale, Réflexologie palmaire, Réflexologie plantaire & Acupressi NAMASTE
OBJECTIF BIEN-ETRE

\_\KS
&m Possy

Délicat & Zen

Association Symbiose

Sophie BRARDA

Dominique Lax

s Relaxation Bio-dynamig
b Réflexologie pl
w Bols Tibétains
io Amma Assis
D[L, Magnétisme

www.reflexo-kijimdo.com

61, allée dea pépiniere 06-19-30-02-34
St Sulpice et Cameyrac

Catherine HERNANDEZ

Ressources en Soi
Coaching Formation Auto-coaching
06 29 15 48 22
catherinehernandez@orange.fr
www.ressourcesensoi.fr

\.ARTIGUES
, @ PRES
s | ’I‘BORDEAUX
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Club des Entreprises

Christelle RODRIGUES, REFLEXOLOGIE
DES CHARTRONS

De/p/u'he BOUTON, DHARMA 5:’eh—étre
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LE VELO & HYDROGENE
Précenté par Francic CARPE, ENGIE COFELY

Club des Entreprises
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Club des Entreprises

lp Sens et I'Humain au coeur

de votre E cosysteme
Coaching individuel
Managers et Dirigeants

lement [J(’I'SOHFJJIFS@

€S Entrepreneurs

Y
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" Club des Entreprises
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MASSAGE AMMA ASSTS

Parlez-en dans votre entreprise !

2 thérapeute
Tapeute en maieysy
NS personne
R0 soufirance psychologique
comme un tre
qui cherche une part de soi laissée
1NCONSCICMMEnt en atenie,

ICSIE considere
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Club des Entreprises

Société
.ﬁ.ri..gues-prés-Eordeau:.
Tel : 05.56.40.54.55

wyww burolike33.com

I\ fear cous, le medlleur de la fournilure de bureau
o de [ quipement de [ enreprise
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Club des Entreprises

Dom:‘m‘qae Perrier-Marchand

FINABANK

et Francic Carpe

ENGIE Cofely

FinABank
@




Club des Entreprises

ciété Nouvelle EPS 33
.A_mgues-prﬁs-ﬁurd gax

Tel : 05.56.40.54.55
www burolike33.com

| four vous le mellleur de a fourniture de bureau
o de [équipement de [ entreprise.
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Club des Entreprises
polisme et Archétypeés

gcole Sym

Cours de Tarot Psychologlque
nt personnel

Ateliers en développeme
Eveil créatif

Méditations guidées

Sophrologie

Symbolique du corps
Analyse des réves

\"-k\
-

en tarot psycholog:
peye .o/ag quePsycholo sg:e des .,brofahdeurc (/ang)

Sophi
ophie BRARDA, Peychanalyste et Tarologue€nseignante
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Club des Entreprises
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Sandrine COSTARRAMONE, ALLEZSENTIEL et Chrictele. EO%QIG(/ES, ,Qéf/exa/oggehdef Chartrone
38 | | "
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Club des Entreprises

L'HYDROGENE
RENOUVELABLE,
PARTENAIRE
DES TERRITOIRES
ET DES INDUSTRIELS

Alain De/aha.ye
(//nceut Q’cet C:’ngem‘e




/ Club des Entreprises
\ Artigues-prés-Bordeaux

Lithothérapie

Radiesthésie




Club des Entreprises




/\ | TX 5063 TX 5063
| Club des Entreprises

Défilé de Mode de incent SICET (INGERIE et IZBAK
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" Club des Entreprises
Artigues-pres-Bordeaux

23 AVENUE 00 NEAL
370 ARIGHES PRES BORSEAD”
&, 035686 13 744




Club des Entreprises
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Catherine et Michel de ln Roque, In;pm’merie de o Roque

»37A 38 »38A




Club des Entreprises

KV Conseil

39A




(ec exposant.e.¢ -7

Philippe AMBROSIO, Sophrologie des 2 Rives,
Nathalie BECHE, (O France,
Martine YVARD, NSE,
Catherine HE,Q/VA/VDEZ, Reccovrces en ¢ol,

Géraldine MEEFRAY, Jeanne DUHIL de BENAZE, Dbjectif bien-étre,
Maharjon RAJIKUMAR, Namaste, Karen BOETSCHL Delicat & Zen,
Paccate BASSON, Ectimmouv,

Chrictelfe RODRIGUES, Reflexologie des Chartrons



(ec exposant.e.¢ -2

Sandra MARNAS, A Corps Ecprit
Roland COYAC, Peychopraticien en Maieucthécie, Samira (ABAT, Sophie
CPRIET, De la Terre . la Main, Delphine BOUTON. Dharma Bien-Etre,
Chantal FEUGNET, Acsociation Symbioce, Joric BROCHET, AMMA JORIS,
Corinne CLEMENTZ, Etre Soi

Candrine COSTARRAMONE, AllezSentiel



(ec exposant.e.¢ -3

Dominique (AX, Réflexologie Plantaire — Relaxation Bio-dynamique -
Bole tibétaine — Amma accic — Magnétisme -,
Corinne MANON, Ecpace Color and Dream,
Icabelle RACOUCHOT-RICHARD, Coackh,
Catherine ILLEGER, Ondorama



(ec exposant.e.¢ -9

Karine (IROT, KV CONSEIL
Francic CARPE, ENGIE 60/[8/%
Pascal, (enaic et Gwenaél (JONG, KOMBAY, I1ZBAK (IZA Ascsociation, Sophia
BELLAICHE, Body Statf Gym, Alain DELAHAYE, Vincent Sicet Lingerie, Jean-
Lue GUILLON. Lec Gourmandises de Luc



(ec exposant.e.¢ -5

Joames SUMMERS, Dock du l/in,
Dominique PERRIER-MARCHAND, FINABANK,
Candrine TAURAND, YOLIKS,
Fabienne FEYNAUD, Salon de Coiffvre Arts et Couleurs,
Paccaline BERSANI (a Ferme de Gaudry.
Oliver BLANC-ROSSET, Bonjour Services,
William ANDRE, RENAULT Pont d %qaita/ue



Lec prectataires

Catherine et Michel de (a ROQUE, Imprimerie de la Roque,
Benjamin Faure, BENSON Audio-ficuel,

Jean-Lue GUILLON, (Le¢ Gourmandises de (uc,
Jean-Frangoic CARRERE, Atelier Bataille SARL.
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MODUL-QOUEST
Aménagement - Equipement
Transformation de véhicules utilitaires

- -

OPTIMISEZ VOTRE VEHICULE
AVEC NOS EQUIPEMENTS

Aménagement BOIS et MODULAIRE

Galerie - Berce vitre - Porte échelle

Une equipe dynamique et professionnelle
a votre écoute depuis plus de 20 ans.
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ZA TABERNOTTES 5UD - 33370 YVRAC commercial@modul-ouest.com
Tél. 05 56 74 25 25 - Fax 05 56 74 28 28 www.modul-ouest.fr




[ec ,bartehm'rec
X')M/Mekcf

a (a Ville d Artiques-préc-Bordeaux.

Samedi 21

" T & James Summers, Cave Dock du /in Artiquec-prée-Bordeaux

Le Village des Entreprises ﬁm._ '

Allée de I]lanet;;il?':?::::;::?;ﬂIhlrdl.an\_ C/a“de D amp 5(/’83 M 0 du/ = 0 aeg t . A h’lé”l ag 8"" eh t

de vehiculee utilitaires.

A MODUL-OUEST

l Aménagement - Equipement
Transformation de vehicules utilitaires




